" Gaststatte - Bowling < G[IJ[]I]EMEIEI o BIE[DBI[EH
Wir wiinschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt und guten Appetit

Hinweis zum neuen Verpackungsgesetz!

Hir berechnen fir Einwegverpackung: Einweg Bagasse-Behalter: 0,50 €

Wir berechnen fiir Leihverpackung:
Mehrweg Leihbehalter Speisen: 15,00 € - Mehrweg Kaffecbecher 8,00 € *

i Um Verpackungsmill einzusparen wirde wir es sehr begrifen,
> wenn sie ihre eigenen Behalter (Tupperdosen) o.d. selbst mitbringen.

Gusatasioffe
(1) mit i ittel, (2) mit Antioxidationsmittel, (11) mit
(1) mit Stabilisatoren, (14) mit Nitritpakelsalz

Erlanger Allee 150 Offungszeiten
- 07747 Jena Hittwoch bis Samstag von 11.30 — 22.00 Uhir ¢
Tel:0364134683 Kichenschtuss ist ab 20.00 U= * %
+ E-Mail: info@bowlingeck.de Planen Sie auBerfalb dieser Offnungszeiten eine Veranstaltung =
. bowlingeck. de bitten wir um rechtzeitge Kontaktaufiahme.

Alle Preise in EURO, inklusive Mehrwertsteuer.



E hte s fmtmkm‘

Rostbratel vom Schweinenacken 9,90€
mit geschmorten Iiebeln und Senf (far Senioren 7,90 €)

Schweineschnitzel Mss0€ L7.80€ Xl10,90€ XXL2o,50 €
mit 1 §piegelei

Schweineschnitzel Mbo€ L880€ XLnso€ Xilagj0€

Italia - mit Tomaten und Hozzarella @berbacken

Schweineschnitzel Mbe€ L88€ Xnse Xlupe
Karfiol - mit Blumenkonl und Kase Oberbacken

Schweineschnitzel Mbwe L8%€ Xnse Xlupe
Hawaii - mit Ananas und Kase tberbacken

Schweineschnitzel Mb€ L88€ Xnse Xlype
- Puszta - Tomatensauce mit Luiebel, Paprika und Gewdrzgurke

> Schweineschnitzel M740€ Liogo€ Xlbs0€ XXL;]]oe
Jag erart - mit Waldpilzrahmsauce und knusprigen Frihsticksspeck
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Schweineschnitzel M7,00€ Liogo€ XLbso € XXL;1,10€
Wirzfleisch - mit Warafeisch und Kase berbacken (Oktober - M)

CGuten Appetit

*Schnitzel Portionsgraen: M = 1008, L = 1508 , XL = 2508, XKL = 5no§




Aus der " Dfonne..
Schinken-Rahm-Spatzle
Spatale mit Schinken, Iwicbeln und Baccon in Rahmsauce

Bunte Bohnenpfanne , Bud Spencer Art" speck, Knabernoss, - 16,90 €

Rote Bohnen, Weise Bohnen, Zwiebeln, Tomaten-Chillisauce und Baguettbritchen

Jagerpfanne 19,90 €

gegrilltes Schweinesteak, Rahmwaldpilze, BrokKoli, Kroketten
und knuspriger Frahsticksspeck

und vom Gl

Hhnerbrust Natur gegrillt m. baugenachte Kriwerutter (enioen 790€) 11,90 €
Hihnerbrust Italia it Tomate und Hozzarela wberbacken (Senioren g,70.€) 13,70 €
Hhnerbrust Karfiol mit Biumenko und Kase tberbacken senioren g0 €) 13,50 €

Hiihnerbrust Hawaii mit Ananas und Kase iberbacken (Seioren 9,50 €) 13,50 €
Hiihnerbrust paniert gebacken mit zitronenspalee (senioren 7,40°€) 11,90 €

Schweinesteak Natur gegrillt 8,90 €
mit Hausgemachter Krauterbutter (Senioren §,50 €)

Schweinesteak Hawaii mit Ananas nd Kase aberbacken (Senioren 6,50.€) 9,90 €
Schweinesteak Karfiol mit tumenkohl und Kase iberbacken (Senorenso.€) 9,90 €
S(hweinesteak Italia mit Hozzarlla und Tomate nbtrha(kmv(kniurﬂl"ygjv el 10,70 €

Schweinesteak Wiirzfleisch i Haraiisch und K Sherbacken (Senioren 870 €) 11, 70 €.
(von Oktober - Mai) A



Qbandwiches

Steaksandwich (varm)
Toast, Salatblatt, Schweinesteak, Tomatenscheibe, Cocktailsauce

Haussandwich (varm)
Toast, Salatblatt, gegrillte Hihnerbrust, Tomatenscheibe, Honig Senfsauce

Schnitzelsandwich (varm)
Toast, Salatblatt, Schweineschnitzel (M), Kasescheibe, Gewlrzgurke, Cocktailsauce

Backfischsandwich (varm)
Toast, Salatblatt, Backfisch Seelachs, Gewirzgurke, Sauce Tatar

Schinken- Kasesandwich parm)
Toast, Schinkenscheibe, Kasescheibe

Hawaiisandwich (varm)
Toast, Schinkenscheibe, Ananaswirfel, Kasescheibe

Frihstickssandwich jarm)
Toas, Spiegele, Tomate, Fribsticksspeck, Salatblat, Honig - Senfsauce

Gurkensandwich (Kalt - ungetoastet)
Toast, Butter, Gurkenscheiben

Thunfischsandwich (satt - ungetoastet)
Toast, Butter, Thunfisch-creme, rohe Iwiebelstreifen

Eiersandwich (kalt.- ungetoastet)
Toast, Butter, Eiercreme, Frahsticksspeckwirel

Sommersandwich (salc - ungetoastet)
Toast, Butter, Schinkenscheibe, Ksescheibe, Tomatenscheibe.

Vegisandwich (calt - wngetoaster)
Toast, Butter, Eiercreme, Mais, Tomatenscheibe, Gurkenscheibe, Salatblatt




Pangasiusfilet paniert
(180-200) mit Sauce Tatar und itronenspalte:

Pangasiusfilet Italia
Natur gebraten mit Tomate und Mozzarella dberbacken

Regenbogenforelle im Ganzen
Millerin Art" - mit Krauterbutter und Zitrone (220 - 2408)

Seilagen
Scheibe Vollkorntoast
§cheibe Roggenmischbrot
Scheibe gerdstetes Knoblauchbrot

Portion Ketchup oder Mayonnaise
Portion Sauce Tartar

Spiegelei Grofe L -

Extra Kase (edamer, Hozzarella ader Spitalekise) 2,00 €
) Pommes, Kroketten, Rdsti, Wedges, Twisters, b 3,90 €

Salzkartoffeln, Buttergemise (jeweils)

Bratkartoffeln -

Portion Waldpilzsauce, Pusztasauce oder Knorr Hollandaise 4,50 €

Veggitots (Gemasekroketten aus Blumenkobl und Brokkoli) <o 3,90 €

* Alle Beilagen sind frei zu jedem ﬁen(h( wihlnar
* Die Preise fir Seni { ichts sind gegeben. Diese Portionen sind Kleiner als eine Normalportion.
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Mir hoffen es hat Ihnen bei uns gefallen! Wir freuen uns, wenn wir Sie hier bald wieder begriiBen dirfen!
Ihr Bowing Eck Team




aum Qbnacken

Portion Pommes, Wedges, Kroketten, Rasti oder Twisters
mit Ketchup oder Mayonnaise

Onion Rings
Gebackene Iwiebelringe mit Vollkorntoast und Honig — Senf Dip

Chicken Wings (mild) oder-Buffalo Wings (extra hot)
8 Hahnerflugel mit Sweet Chili Sauce

Chili Peppers ,Red & Hot™

& mit Frischkase gefillte Chilis mit Volkorntoast und Honig — Senf Dip

Portion Bratkartoffeln

Negetarische Gerichte

Hausgemachte Kasespatzle mit kraftgen, wiraigen Kise und Ristawiebeln
Eiernockerl spatate mit iebelmund Ei gebraten

2 Hausgemachte Gemiseschnitzel i Sauce Taar
Kartoffel-Frischkase-Krauter Taschen mit Tomatendip; graner Salat

Oberbackener Blumenkohl und / oder Brokkoli
mit Knorr:Sauce Hollandaise und Kase Uberbacken.

Gebackener panierter Blumenkohl und / oder Brokkoli
mit Sauce Tatar

1,20 €

950 €

8,00 € *0€

8,00 € e

8,90 € *b.m"_e

150 € 5'?%’2‘&
5 chin(rngnixe%
%




[fiir S wischendurch
Hausgemachtes Wirzfleisch (von Oktober bis Mai) =

¥om Schwein mit Kase dberbacken, Vollkorntoast und Zitronenspalte

Paar Wienerwiirstchen o) e
mit Vollkorntoast und Senf

Strammer Max g - A0 f@ 0 TS
1 Scheibe Brot mit Kochschinken und 2 Spiegeleier

brillkase « <07 AT TR ;
mit Preiselbeeren und Toast _ (Senioren 6,10 €)

Hausgemachte Silze (von Oktober bis Hai)
mit wiebeln und Sauce Tartar

Qbuppen

Tagessuppe. nach Tagesangebot mit Vollkorntoast
> Tomatensuppe mit Vollkorntoast

= Q&vlate

Tomatensalat mit iwiebeln und Essig-01 Marinade
Gurkensalat mit Iwiebeln und Essig-01 Marinade
Tomate & Gurkensalat mit Zwiebeln und Essig-01 Marinade
Griiner Salat mit Iwiebeln und Essig-Ol Marinade




Fiir eine Auflistung aller in unseren Speisen enthaltenen Allergene,

; @M.howlinge

B usatasioffe

(1) mit Konservierungsmittel
(2) mit Antioxidationsmittel
(11) mit Saurungsmittel

(12) mit Stabilisatoren

(14) mit Nitritpokelsalz

fragen Sie hitte unseren Service!

Hinweis zum neuen Verpackungsgesetz!

Wir berechnen fiir Einwegverpackung:

Einweg Bagasse-Behiilter: 0,50 €

Wir berechnen fiir Leihverpackung:

Mehrweg Leihbehilter Speisen: 15,00 €

Um Verpacku

Behilter (Tupperdosen) o.4. selbst mitbringen.

Tl (036 41)3346 53
3 a ingeck.de

Mehrweg Kaffeebecher 8,00 €

ngsmiill einzusparen wiirde wir es sehr begriifien,

wenn sie ihre eigenen

ck.de




- Dlen ank fiir Shren SBesuch

CW¥ir haffén, Obie hatiton einen angenchmen Aufenthall s

Gern sind wir [hnen bei der Planung, Vorbereitung
und Durchfiihrung Ihrer Veranstaltung behilflich.

Planen Sie bei uns:

Vereinsfeier
Hochzeit
Jugendweihe
Konfirmation
Schuleinfiihrung
Jubildum
Geburtstag

Dafiir bieten wir unter anderem:

Kaltes und / oder warmes Buffet
Meniizusammenstellung nach Ihren Wiinschen

Unser Gastraum hat 40 und der Partyraum verfiigt iber 20 Pldtze.
Unterbreiten Sie uns lhre Wiinsche und reservieren Sie rechtzeitig.

" Tel.(0 36f41) 334653
E-Mail: info@bowlingeck.de . o o
www.bowlingeck.de | III’I q E K




